
Seance EPH

Traverser une poutrelle

Évaluation: J’ai traversé une poutrelle (4H) 
- en faisant un tour sur moi-même 
- avec un objet sur la tête 
- avec un objet sur la tête, en avant puis en arrière
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1 - Avec un objet sur la tête    2 - En sautant un obstacle   3 - En arrière.     4 - Latéralement


